Pieczed szkoty

INDYWIDUALNY PROGRAM EDUKACYJNO —TERAPEUTYCZNY (I etap edukacyjny)

Program opracowany na | etap edukacyjny przez zespdt nauczycieli w sktadzie:
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na podstawie orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego oraz wielospecjalistycznej oceny
poziomu funkcjonowania ucznia / w zatgczeniu /.
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1. Zakres dostosowania wymagan edukacyjnych

Ksztatcenie zintegrowane

Edukacja polonistyczna

Edukacja matematyczna

Edukacja spoteczno-przyrodnicza

Edukacja muzyczna

Edukacja plastyczno - techniczna

Zajecia ruchowe

Religia

Zewnetrzna organizacja nauczania:

2. Rodzaj i zakres zintegrowanych dziatan nauczycieli i specjalistow o charakterze
rewalidacyjnym

W pkt 2 zamies$cimy tresci, ktére bedg zawieraé elementy wspomagania, korygowania

i kompensowania zaburzonych funkcji oraz rozwijania indywidualnych uzdolnien

i predyspozycji ucznia. Mozna tego dokonac np. zgodnie ze sferami wyodrebnionymi

w Inwentarzu H. C Gunzburga tj.: obstugiwanie siebie, komunikowanie sie, zajecia,
uspotecznienie lub tez zgodnie z proponowanym przez wielu specjalistow podziatem na
komunikowanie sie, uspotecznienie, funkcje poznawcze, samoobstuge, koordynacje wzrokowo-
ruchowa, motoryke mata, motoryke duzg i inne.

Dla przypomnienia

W zakres indywidualnych programoéw terapeutycznych najczesciej wchodzg nastepujgce
czynnosci:

= Rozwijanie i doskonalenie zmystéw,

= Rozwijanie autoorientacji i orientacji przestrzennej,
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» Cwiczenia analizy i syntezy wzrokowej,

» Cwiczenie analizy i syntezy stuchowej oraz stuchu fonematycznego,

= Rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, stuchowo-ruchowej,

= Rozwijanie sprawnosci manualnej i motorycznej,

= Korekcja wad postawy,

= Rozwijanie samoobstugi i zaradnosci zyciowej,

= Cwiczenie pamieci mechanicznej i logicznej,

= Ksztattowanie i rozwijanie réznych proceséw poznawczych,

= Rozwijanie i doskonalenie mowy i innych systeméw komunikowania,

= Rozwijanie procesdw myslenia np.: wykrywanie réinic i podobienstw, analiza i synteza,
klasyfikowanie, uogdlnianie, ksztattowanie pojeg,

= Wydtuzanie czasu koncentracji uwagi,

= Korygowanie niepozgdanych spotecznie zachowan poprzez udziat w zajeciach
socjoterapeutycznych i programach stymulujgco-terapeutycznych,

= Wspomaganie nauki czytania i pisania, liczenia , mierzenia,

= Inne wynikajace z potrzeb ucznia.

3. Zalecane formy i metody pracy z uczniem

W pkt 3 zespoty dokonujg wyboru form i metod pracy z uczniem w zaleznosci od jego potrzeb, mozliwosci oraz
skutecznosci znanych form i metod. Wybaér jest bardzo szeroki, ponizej przyktad:

Formy Metody

Jesli za forme uznaé rodzaj ¢ np. wg l. Polkowskiej - metody oparte na:
prowadzonych zajec ze wzgledu na ich | - obserwacji,

organizacje to moga to byé: - na stowie,

- lekcja 45 min. lub zajecia 60 min., - metody praktycznego dziatania

- nauczanie catosciowe, - metody wzmochnien pozytywnych,

- przysposobienie zawodowe, e Metoda Osrodkéw Pracy,

- nauczanie indywidualne, e Metoda Dobrego Startu,

- zajgcia pozalekcyjne, e m. oparte o kontakt z ciatem:

- zajgcia Swietlicowe, - Metoda Ruchu Rozwijajacego W. Sherborne,

- inne zajecia np.: praca indywidualna | . \Metoda Christophera Knilla (programy

i grupowa, formy zabawowe, zajecia | aktywnosci: $wiadomosé ciata, kontakt

pozaszkolne. i komunikacja oraz program dotyk i komunikacja),

- zabawy paluszkowe,

- baraszkowanie,

e Metoda Paula Dennisona Kinezjologia Edukacyjna
(system ¢wiczen ruchowych),

e Integracja sensoryczna,

e Metody alternatywnej komunikacji (PCS,
piktogramy, makaton)

einne

Postepowanie z uczniem w sytuacjach nietypowych

( np.: catodniowa wycieczka, wyjscia do instytucji, w ktérych s3 bariery architektoniczne, wyjscia
na zaproszenie, wyjscia na ,,gtosng impreze” z uczniem o nadwrazliwosci stuchowej, wycieczka do
lasu z uczniem z autyzmem i inne).
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4. Specjalistyczna pomoc psychologiczno — pedagogiczna

Przyktady w tabeli ponizej:

ucznia,

Formy i sposoby pomocy Okres Wymiar godzin
udzielania
pomocy
Pedagog np.: | sem. roku Moze to by¢ systematyczna praca
- praca nad przestrzeganiem przez ucznia | szkolnego z uczniem lub tez tylko dziatanie
gy dorazne i wowczas faczny czas w
norm wspoétzycia spotecznego, . . .
czasie | sem. moze sie zamknaé w
1,5 godz.
Psycholog np.: Il sem. roku jow.
- rozpoznawanie potencjalnych mozliwosci | szkolnego

Terapia metoda Tomatisa

Terapeuta okresli czas trwania
terapii w wymiarze godzinowym

| sem. r.szk.

Terapia metodg EEG Biofeedback

jow.

Doradca zawodowy (w gimnazjum) np.:

- pomoc w planowaniu ksztatcenia i podjeciu
roli zawodowej,

- udzielanie indywidualnych porad uczniowi,
- grupowe zajecia aktywizujace.

klasa Ill Okresla doradca zawodowy

Nauka porozumiewania sie metoda
fonogestow MAKATON

Caty etap Np. 1godz. tygodniowo

edukacyjny

Zajecia z zakresu kynoterapii

Terapeuta okresli czas trwania
terapii w wymiarze godzinowym

Il sem. r. szk.

5. Zakres wspdtdziatania z instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy

W zaleznosci od potrzeb moga to byé bardzo rézne instytucje. Ponizej przyktady:

Rodzaj instytucji

Zakres wspotdziatania

Poradnia psychologiczno - pedagogiczna

W zaleznosci od instytucji

Osrodki Pomocy Spotecznej

zakres wspotdziatania

Kuratorzy sadowi

bedzie réiny — odpowiedni do jej
kompetencji.

Fundacje i stowarzyszenia

Wojewddzki (Powiatowy) Urzad Pracy
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6. Zajecia rewalidacyjne, w ktorych uczen uczestniczy

Tygodniowa liczba godzin
Rodzaj zaje¢ Rok szkolny

Usuwanie wad wymowy

Gimnastyka korekcyjna

Zajecia korekcyjno — kompensacyjne

Zajecia dydaktyczno - wyrownawcze

Inne

7. Dziatania wspierajgce rodzicow ucznia i zakres wspotpracy specjalistow z rodzicami.

podpis rodzicéw /prawnych opiekundw ucznia/

Akceptuje ustalone dla ucznia formy, sposoby, okresy oraz wymiar godzin poszczegdlnych form
pomocy psychologiczno — pedagogicznej.

/podpis dyrektora/

Ocena efektywnosci pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j
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Modyfikacja programu dokonana na podstawie wielospecjalistycznej oceny poziomu
funkcjonowania ucznia dokonanej w dniu ........ccceeeveevieevennenes

Zakres i data modyfikacji:
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