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Cele edukacyjne

Celem edukacji ucznibw z ufledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym lub znacznym oraz z niepetnospraweiami sprzzonymi jest
utrwalanie i poszerzanie zakresu posiadanej wieldlggtatcenie kompetencii
spotecznych, zdolfei adaptacyjnych i nabywanie nowych umtapsci,
umazliwiajgcych samodzielne, niezalee funkcjonowanie tych uczniow, przez:

1) ksztaltowanie zainteresowaujawnianie zdolnéci praktycznych,

2) rozwijanie postawy ciekavoi, otwart@ci i poszanowania innych,

3) umazliwianie kontaktu ze srodowiskiem lokalnym i zrozumienia
przynalenosci cztowieka do tegérodowiska,

4) osiggniccie maksymalnej zaradéfm | niezal@énosci na miag
indywidualnych maliwosci uczniow oraz ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnéci za samodzielnie podejmowane decyzje,

5) ksztattowanie wigciwe] postawy ucznidw wobec pracy, w aspekcie
motywacji, kompetencji i wykonania,

6) przygotowanie do wykonywania, indywidualnie i zelgpm, raznych
prac, majcych na celu zaspokojenie potrzeb wtasnych i otweze

7) ksztaltowanie umigfnosci postugiwania i narzdziami, maszynami
I urzadzeniami oraz opanowanie prostych ugti@psci i czynngci
pracy,

8) ksztaltowanie umiejnosci zwigzanych z poszukiwaniem pracy, w tym
korzystania z renychzrodet informaciji,

9) przygotowanie do aktywnego uczestnictwa wch formachzycia
spotecznego, pelnienia rél spolecznych oraz prowgahie
do zatatwiania rinych spraw osobistych w wdach i instytucjach,

Zadania szkoty

Gtownym zadaniem szkoty jest stworzenie uczniomowdpdnich warunkéw
do realizacji zmierze edukacyjnych, zapewnienie im komfortu psychicznego
| poczucia bezpiecastwa emocjonalnego.

Przygotowanie bazy umtiwiajace] uczniom zapoznanieesz czynndciami
towarzysacymi raznorodnym pracom. Tworzenie warunkéw pozwagdgeh na
dokonywanie samooceny wiasnych urgtiepsci i mozliwosci, a w przysziéci

na wigciwy wybor pracy/aktywngéci zawodowej.




Zadaniem szkoty jest rOwnieksztattowanie pozytywnego wizerunku ucznia w
srodowisku spotecznym, jako potencjalnego pracownkkienta i wytkownika
poprzez umgiwianie udzialu w aktualnych wydarzeniach spotgadn

| kulturalnych.

Przedmiot przysposobienie do pracy realizowany pesttrzyletnim cyklu
ksztatcenia w nagpujacym wymiarze godzin tygodniowo:

klasa | — 17 godzin,

klasa Il — 20 godzin,

klasa Ill — 22 godziny.

Tresci edukacyjne

W zakresie gospodarstwa domowego
1) pranie:
v" $rodki piorce i inne,
v’ pranie eczne i mechaniczne,
v’ przepisy prania,
v prasowanie,
2) spratanie:
v" $rodki czystdci,
v’ sprzt do prac porgdkowych,
v’ czynndci porzidkowe codzienne i okresowe,
3)drobne prace naprawcze:
v’ narzdzia i materiaty do prac naprawczych,
v’ prace naprawcze, odnawianie pomiesicze
v naprawa i konserwacja spta,
4) sporadzanie positkOw:
planowanie,
dokonywanie zakupow,
przechowywanie produktow spgpnvczych,
obrobka produktow spgwczych,
estetyka podania positku,
obstuga uroczystai szkolnych
korzystanie z przepisow kulinarnych,
kuchnia dietetyczna,
5) obstuga spktu gospodarstwa domowego:
v' urzadzenia kuchenne,
v sprzt AGD,
v’ sprzt audiowizualny i multimedialny.
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W zakresie prac ogrodniczych:
1) piekgnowanie szkolnych terenéw zielonych,



v’ narzdzia ogrodnicze,

v’ przygotowywanie gleby,

v’ zagospodarowywanie terenéw zielonych,

v’ czynndci poradkowe wokot szkoty,

v’ zabiegi pie¢gnacyjne drzew i krzewow.
2) hodowla i przetworstwo ziot:

v’ przygotowywanie sadzonek,

v’ zbior i suszenie,

v’ sposoby zastosowania zi6t i ich walory zdrowotne,
3) uprawa warzyw:

v wysiew i sadzonkowanie,

v’ zabiegi pie¢gnacyjne,

v wykorzystanie w gospodarstwie domowym.
4) uprawa i hodowla §tn ozdobnych:

v rozmnaanie i pietgnacja rélin doniczkowych,

v rozmnaanie i pietgnacja rélin ogrodowych.

W zakresie szycia ecznego, maszynowego lub dziewiarstwa:
1) szycie ¢czne:
v’ rodzajesciegow,
v’ drobne prace naprawcze,
v wykonywanie drobnych przedmiotéwiyitkowych.
2) haft uytkowy:
v' rodzajesciegéw ozdobnych,
v’ warsztat pracy,
v" wykonywanie prac tytkowych i ozdobnych.
3) szycie maszynowe:
v’ obstuga i konserwacja maszyny do szycia,
v' rodzajesciegow,
v’ szycie przedmiotéwaytkowych.
4) elementy dziewiarstwa:
v’ szydeltko i druty dziewiarskie,
v materialy dziewiarskie,
v wykonywanie przedmiotéwaytkowych

Osiggniecia
Ze wzgkdu na specyficzny charakter edukacji ucznidw z slguzeniem
umystowym w  stopniu  umiarkowanym | znacznym agsiccia

w poszczegolnych sferach oddzialyfwa rewalidacyjnych  planowane
s3 indywidualnie. Nauczyciele dokoruj okresowej oceny poziomu
funkcjonowania uczniéw i na jej podstawie modyfikindywidualne programy
edukacyjne oraz dostosowupoziom oczekiwanych aginie¢ ucznia do jego
mozliwosci.



Uwagi kaicowe

W planowaniu rénych zada szkota jest otwarta na sugestie uczniow, rodzicéw
oraz innych wspotpracagych z ni oséb. Kady nauczyciel opracowuje
do swoich zaj¢ edukacyjnych wiasny plan nauczania, ktory uwdgia
indywidualne  programy edukacyjne oraz zainteres@vanuczniow.
Réznorodnd¢ proponowanych téei nauczania pozwoli uczniom na dokonanie
wyboru tych form aktywngi, ktore sprawa im najwiksz satysfaka

| pozwoh oshgat sukcesy.

Opracowanie:
mgr llonadatowicz
mgrzBleta Rupowska
mgr Barb&iadak
mgr Malgaia&ottys
mgrzindanusz Winiak



