PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
na rok szkolny 2025 / 2026

ZESPOt SZKOt SPECJIALNYCH
w OPOLU

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Oswiatowe

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym
dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego
dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356) z pdzniejszymi zmianami

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r., w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i
opieki dla dzieci i mitodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym. (Dz.U. z 2017 r. poz. 1578) z pdzniejszymi zmianami

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe] z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii z pdzniejszymi zmianami


http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny

Wstep:

Zespot Szkdt Specjalnych w Opolu zapewnia edukacje dzieciom i mtodziezy z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym, organizuje zajecia rewalidacyjno — wychowawcze
dla 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu gtebokim-

Zespot Szkét Specjalnych w Opolu stanowi:
. Szkota Podstawowa Specjalna nr 13

. Szkota Przysposabiajgca do Pracy

Misjg Zespotu jest przygotowanie dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej intelektualnie do Zzycia w stale
zmieniajgcym sie spoteczenistwie, osiggniecie mozliwie wszechstronnego rozwoju uczniow w dostepnym dla
nich zakresie, za pomoca specjalnych form i metod pracy, przygotowanie do ksztatcenia ponadpodstawowego
w szkolnictwie zawodowym i przysposobienia do pracy, podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej,
etnicznej, jezykowej i religijnej, integracja ze srodowiskiem lokalnym, promocja m. in. osiggnie¢ w dziedzinie
artystycznej, technicznej i sportowej, promocja zdrowego stylu Zzycia, partnerskie traktowanie
rodzicow/prawnych opiekunéw dzieci, wspdtpraca z instytucjami pracujgcymi  na rzecz 0sob
niepetnosprawnych.

Wizjg Zespotu jest, by by¢ szkotg stale poszukujacg nowych rozwigzan w zakresie ksztatcenia, wychowania i
opieki, dostosowang do potrzeb oséb niepetnosprawnych, nowoczesnie wyposazong i sprawnie zarzgdzana.
Chcemy, by nasz absolwent dobrze wspominat nauke, znat swoje mocne i stabe strony, wierzyt w mozliwos¢
odniesienia sukcesu w zyciu osobistym i zawodowym, przywigzywat duzg wage do zdrowego stylu zycia, potrafit
odnalez¢ sie we wspotczesnym swiecie, znat zasady higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, miat
potrzebe statego pogtebiania zdobytej wiedzy i umiejetnoscii W przypadku absolwenta, ktérego
niepetnosprawnos$¢ intelektualna uniemozliwia samodzielne funkcjonowanie, by stat sie petnoprawnym

cztonkiem spoteczenstwa zdolnym do w miare samodzielnej egzystencji.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest dokumentem

opracowanym na potrzeby Zespotu Szkét Specjalnych w Opolu.

Systematycznie prowadzona diagnoza sytuacji wychowawczej w szkole: rozmowy indywidualne, wywiady,
konsultacje, obserwacje, wnioski z analizy pracy dydaktyczno - wychowawczej, analiza dokumentacji dotyczacej
monitorowania realizacji obowigzku szkolnego, probleméw wychowawczych, podejmowane interwencje
wychowawcze wskazujg na ciggla potrzebe wzmacniania u ucznidw poczucia odpowiedzialnosci za wtasne
postepowanie oraz uczenie/wskazywanie i wdrazanie do przestrzegania zasad i norm spotecznych. Waznym

aspektem jest takze ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych i promowanie bezpiecznych zachowan —
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kontynuacja dziatan na rzecz profilaktyki zachowan agresywnych, ryzykownych. Nalezy w dalszym ciggu
pracowaé nad zasadami zachowania oraz wzajemnymi relacjami w klasie, w czasie przerwy, a takze
podejmowac dziatania integrujgce zespdt klasowy i szkolny. W celu podniesienia efektywnosci procesu
dydaktycznego nalezy motywowac ucznidw do pracy oraz samodzielnego i systematycznego powtarzania i
utrwalania wiadomosci (gtéwnie uczniowie z lekkg niepetnosprawnoscia intelektualng). Wazne jest, aby w
dalszym ciggu wdraza¢ do swiadomego korzystania z technologii informacyjnej - uczy¢ krytycznego stosunku
do tresci zamieszczanych w internecie i w mediach spotecznosciowych, bezpiecznego i efektywnego korzystania
z technologii cyfrowych. W gtdwnej mierze nalezy promowaé zdrowie, wspieraé¢ rozwdj osobisty i spoteczny
uczniéw, ksztattowaé postawy ucznidw ukierunkowane i wrazliwe na dobro, prawde i piekno, pracowac nad
efektywnym przygotowaniem ich do uczestnictwa w zyciu spotecznym i kulturalnym, zgodnie z
indywidualnymi mozliwosciami percepcyjno - poznawczymi ksztatci¢ umiejetno$¢ podejmowania
odpowiedzialnych decyzji oraz budowac w szkole atmosfere sprzyjajacg poczuciu bezpieczeristwa, akceptacji,
szacunku, wzmacnia¢ poczucie wartosci, pozytywne postrzeganie siebie, rozwija¢ zainteresowania i zdolnosci.

Zadaniem szkoty we wspodtpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi jest takze ochrona i wzmacnianie
zdrowia psychicznego oraz wychowywanie dzieci i mtodziezy do wartosci — poprzez wprowadzanie w $wiat
wartosci takich jak: dobro, wspodtpraca, solidarnosé¢, patriotyzm, szacunek dla tradycji, wskazywanie wzorcéw
postepowania, budowanie wtasciwych relacji spotecznych, ksztattowanie poczucia godnosci i szacunku (wtasnej
i innych) - co powinno by¢ uwzgledniane w codziennej pracy dydaktyczno — wychowawczej.

Projektujgc program wychowawczo — profilaktyczny pod uwage zostaty wziete uwarunkowania
Srodowiskowe, etapy rozwoju, na ktdorym znajdujg sie uczniowie oraz ich problemy w codziennym
funkcjonowaniu.  Diagnoza potrzeb i zasobdéw szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole
przeprowadzona na podstawie obserwacji i spostrzezen, wywiaddéw, rozmoéw z wychowawcami, nauczycielami,
rodzicami, kuratorami, asystentami rodzin, pracownikami socjalnymi, itd., sprawozdan oraz analizy dostepnej
dokumentacji pozwolita sformutowaé¢ model absolwenta oraz rozpozna¢ i wskaza¢ wiodgce czynniki chronigce

i czynniki ryzyka.

Czynniki chronigce:

- wspotpracujgcy nauczyciele;

- wspotpraca rodzicdw ze szkota;

- wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy;
- stwarzanie uczniom okazji do odnoszenia sukcesow;

- budowanie przyjaznych relacji z kolegami;

- wspieranie systemu wychowawczego w rodzinie;

- uczenie radzenia sobie w sytuacjach trudnych — uswiadamianie zagrozen;
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- gotowosc i wstuchiwanie sie w potrzeby dzieci, w to co méwig, sygnalizuja.

Czynniki ryzyka:

- niepetnosprawnos¢ intelektualna, fizyczna;

- hiska samoocena,

- niewystarczajgce umiejetnosci spoteczne oraz brak dostatecznej umiejetnosci radzenia sobie w
trudnych sytuacjach;

- wptyw srodkéw masowego przekazu;

- brak umiejetnosci kierowania swoim zachowaniem/zaburzenia zachowania, impulsywnos¢;

- staba motywacja: brak zainteresowania nauka szkolng — niskie wyniki osiggane w szkole i brak celéw
zyciowych;

- podatnosé, ulegtosé na wptywy i namowy réwiesnikow.

Profilaktyka jest chronieniem cztowieka podczas rozwoju przed zagrozeniami i reagowaniem na nie. Jej
celem jest ochrona ucznia, wychowanka przed wszelkimi zaktéceniami rozwoju. Podejmowane dziatania
prowadzone mogg by¢ na trzech poziomach jako profilaktyka uniwersalna, selektywna i wskazujgca — w

zaleznosci od stopnia ryzyka i wynikdw prowadzonej diagnozy.

Wychowanie to proces wspierania cztowieka w rozwoju ukierunkowany na osiggniecie petnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno byc
wzmachiane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny to ogdt dziatan chronigcych dzieci i mtodziez przed
zaktéceniami w rozwoju oraz postepowan interwencyjnych, w sytuacjach pojawiajgcych sie zagrozen. Obejmuje
dziatania podejmowane w czasie realizacji programdw nauczania i programu wychowawczego, gdy realizowane
sq zadania ogodlne szkoty oraz dziatania specyficzne dla profilaktyki. Szkota jest miejscem profilaktyki
uniwersalnej — pierwszorzedowej, stosowanej do grupy niskiego ryzyka, ktdra to polega m. in. na promowaniu
zdrowego stylu zycia i zapobiegania zagrozeniom, rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie w codziennym zyciu i

jego wymogami.

Ze wzgledu na wielopoziomowos¢ Zespotu Szkot Specjalnych
zaplanowane celowe oddziatywania wychowawcze i profilaktyczne

powinny by¢ na kazdym poziomie dostosowane do etapu rozwoju i mozliwosci psychofizycznych uczniow.

Strona 4

Zespot Szkot Specjalnych w Opolu



Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny

1. Cele programu:

Nadrzedne cele programu to: 1) wzmacnianie bezpieczenstwa w szkole — ochrona ucznidow przed
zaburzeniami rozwoju oraz ksztattowanie u uczniéw - na miare ich mozliwosci - postaw warunkujgcych sprawne
i odpowiedzialne funkcjonowanie we wspodtczesnym swiecie, tak, aby radzili sobie w zyciu, rozumieli siebie,
umieli wspétzy¢ z innymi; 2) prowadzenie dziatan wspomagajgcych wszechstronny i harmonijny rozwdj
uczniow poprzez:

e zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim
uczniom z uwzglednieniem zrdéznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych (zgodnie z
wytycznymi MEN na rok 2025/2026);

e wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow, ze szczegdétnym uwzglednieniem bezpiecznego
poruszania sie w sieci oraz ksztatecenie krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie i mediach
spotecznosciowych (zgodnie z wytycznymi MEN na rok 2025/2026);

e wychowanie do wartosci poprzez ksztatcenie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich,
odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i innych (zgodnie z
wytycznymi MEN na rok 2025/2026);

e ksztatcenie zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej ucznidow  (zgodnie z
wytycznymi MEN na 2025/2026);

e zainteresowanie ucznidw problematyka zdrowia psychicznego, wsparcie w kryzysach psychicznych,
profilaktyka uzaleznien (zgodnie z wytycznymi MEN na 2025/2026);

e zwiekszenie skutecznosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych w celu minimalizowania przemocy
réwiesniczej i tworzenia przyjaznego srodowiska szkolnego;

e wzmachianie umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami codziennego zycia;

e rozwijanie wiedzy i ksztatcenie nawykéw postepowania ekologicznego;

e przygotowanie do uczestnictwa w zyciu spotecznym i kulturalnym zgodnie z ich mozliwosciami
percepcyjno - poznawczymi;

e modelowanie pozytywnych wzorcow zachowan, w tym wzmacnianie samooceny, odpowiedzialnosci za
wiasne postepowanie oraz przeciwdziatanie zachowaniom zagrazajagcym bezpieczenstwu wiasnemu i
innych;

e  stwarzanie mozliwosci i zachecanie do rozwijania zainteresowan i uzdolnien;

o  ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego zagospodarowania czasu wolnego;

e uczenie szacunku dla innych ludzi, wyrabianie nawykéw kulturalnego zachowania;

e uczenie, wdrazanie i ksztattowanie uczciwosci, wiarygodnosci, odpowiedzialnosci, wytrwatosci;

e wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia;
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e  przygotowanie do aktywnej dorostosci;

e wpajanie przywigzania do tradycji, tozsamosci narodowej i europejskiej;

e  ksztattowanie postawy poszanowania kultury wiasnego narodu, poczucia przynaleznosci

e do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej oraz tolerancji;

e rozwijanie u wychowankdéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych;

e wspomaganie uczniéw z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego
jako jezyka obcego;

e pomoc uczniom w trudnych sytuacjach materialnych i zyciowych.

2. Czas realizacji:

Rok szkolny 20252026

3. Odbiorcy programu:

Uczniowie Zespotu Szkot Specjalnych w Opolu.

4. Realizatorzy programu:
Realizujgc ogdlne i szczegdtowe cele wychowawcze szkota korzysta z posiadanych zasobéw materialnych i
ludzkich. Wychowawcy, na ktdrych spoczywa ogdlny ciezar realizacji zatozenn programu wychowawczego

wspierani s w swoich dziataniach przez:

. dyrektora szkoty

° wicedyrektoréw

. nauczycieli

. pedagogoéw szkolnych

. psychologdéw szkolnych

. nauczyciela bibliotekarza

. wychowawcow Swietlicy

. pielegniarki szkolne

. pracownikéw administracji i obstugi.

5. Wspotdziatanie z Rodzicami:

Praca wychowawcza i profilaktyczna to zgodne wspodtdziatanie nauczycieli, rodzicow i ucznidow. Celem
wspotpracy z rodzicami jest kompetentne wspomaganie wychowawczej roli rodziny, dziatan profilaktyczno -

opiekunczych oraz aktywizowanie do udziatu w zyciu szkoty. Rodzice sg partnerami szkoty w obszarach pracy
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wychowawczej i profilaktycznej. Od nich zalezy sprawnos$¢ i skutecznos¢ podejmowanych przez szkote
oddziatywan wychowawczych. Ich zadaniem jest: wigczanie sie w system wychowawczy szkoty tak, aby
zapewnié¢ wszechstronny rozwdj dziecka; wspomaganie dziatan edukacyjnych nauczycieli i wspdtudziat w
tworzeniu dokumentéw regulujgcych prace szkoty. Rodzice ucznidw naszej szkoty znajg i akceptujg program
proponowany przez szkote oraz czynnie wspdtpracujg przy jego realizacji. Wspierajg dziecko we wszystkich jego
poczynaniach i zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa. Przekazujg istotne informacje dotyczace
funkcjonowania swoich dzieci oraz pojawiajgcych sie trudnosci wychowawczych i emocjonalnych
wychowawcom, psychologom badz pedagogom szkolnym. Uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej
szkoty, zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole. Wspodtpracuja z wychowawcy i innymi

nauczycielami uczacymi w klasie — wspierajg w podejmowanych przez nich dziataniach.

6. Wspotpartnerzy programu;

. Wydziat Oswiaty Urzedu Miasta Opola;

. Miejska Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna;

. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Opolu;

. Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej;

. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Opolu;

. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Opolu;

. Komenda Miejska Policji w Opolu — Wydziat Prewencji;

. Straz Miejska w Opolu;

. Sad Rejonowy w Opolu — Wydziat lll Rodzinny, kuratorzy;

o Instytucje publiczne oraz prywatne: domy pomocy spotecznej, domy dziecka i stowarzyszenia;
. Mtodziezowy Dom Kultury;

. Centrum Nauk Przyrodniczych;

° Placéwki kulturalno-oswiatowe: muzea, filharmonia, biblioteka, kino, teatr;
. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Miedzyszkolny Osrodek Sportowy;

. Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZPO w Opolu.

7. Zaktadane efekty realizacji programu:

Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego i spéjnego oddziatywania

na miare swych mozliwosci psychofizycznych:
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Absolwent Szkoty Podstawowej, z niepethosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim :

*

jest Swiadomy swoich praw i obowigzkdw, szanuje prawa innych;

jest cztowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym;

wypetnia powierzone mu obowigzki, przewiduje skutki swoich dziatan;

SWojg postawg Swiadczy o wrazliwosci na: prawde, dobro i piekno,

zna i stosuje formy grzecznosciowe;-

wiasciwie reaguje na poczucie winy i krzywdy;

zna zasady bezpiecznego poruszania sie w sieci i zgodnie ze swoimi mozliwosciami krytycznie ocenia
informacje dostepne w internecie;

unika oséb obcych, ktére mu zagrazajg;

wie, do kogo sie zwrdcié¢ w sytuacji zagrozenia;

zachowuje sie kulturalnie w szkole i poza nig;

rozumie, ze reguty i przepisy sg po to, aby utatwiac ludziom zycie i dawa¢ poczucie bezpieczenstwa;
wie, jak dbaé o bezpieczenstwo podczas pracy na zajeciach;

wie, na czym polega prawidtowe zywienie i zdrowy tryb zycia;

wie, jak nalezy dba¢ o swojg sprawnos¢ fizyczng;

zna czynniki zagrazajgce zdrowiu,

szanuje i dba Srodowisko naturalne i wytwory pracy ludzkiej;

zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy;

nawigzuje wspotprace z innymi ludzmi, potrafi pracowac w zespole;

ma poczucie odpowiedzialnosci za siebie i grupe, do ktdrej nalezy;

ma poczucie przynaleznosci regionalnej i narodowej;

tworzy i uczestniczy w kultywowaniu tradycji szkoty, miasta, regionu, panstwa;

posiada gotowos¢ do podejmowania aktywnosci zawodowej oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate

zycie.

Absolwent Szkoty Podstawowej, z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub

znacznym:
e znaistosuje formy grzecznos$ciowe;

e potrafi okresli¢ wtasne potrzeby, w miare wtasnych mozliwosci;

e dazy do zaspokojenia swoich potrzeb w sposdb spotecznie akceptowany;
e nie przejawia agresji w stosunku do innych oséb i siebie;

e szanuje cudzg wtasnosc¢ i mienie spoteczne;
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zna czynniki zagrazajgce zdrowiu;

ma poczucie przynaleznosci do klasy, grupy rowiesniczej;

wspotdziata w grupie;

zna swoje miejsce w rodzinie oraz funkcje petnione przez poszczegdlnych cztonkdw rodziny;
uczestniczy w zyciu szkoty i srodowiska lokalnego;

nawigzuje poprawne kontakty spoteczne, potrafi poprawnie zachowac¢ sie w miejscach publicznych;
wykazuje gotowos¢é zadaniowa w zakresie powierzanych prac.

ma poczucie przynaleznosci narodowej;

szanuje przyrode, wykazuje zachowania proekologiczne;

dba o higiene i wyglad zewnetrzny;

umie aktywnie spedzac czas wolny i dba o zdrowie,

zna i przestrzega zasady higieny zwigzane z przeciwdziataniem chorobom;

zna zasady bezpiecznego poruszania sie w sieci i wybiera informacje na wskazany temat.

Absolwent Szkoty Przysposabiajgcej do Pracy, z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu

umiarkowanym lub znacznym oraz z niepetnosprawnosciami _sprzezonymi:

*

ma swiadomos¢ wiasnej tozsamosci, zna swoje stabe i mocne strony, akceptuje sam siebie;

potrafi komunikowac sie z innymi ludzmi;

jest samodzielny w zakresie zaspokajania wtasnych potrzeb i zaradnosci w zyciu codziennym;
przestrzega norm wspoétzycia w grupie, pielegnuje relacje kolezenskie adekwatnie do sytuacji;
nawigzuje pozytywne relacje z ludzmi;

zna i akceptuje psychiczne, fizyczne i spoteczne konsekwencje dorostosci;

rozwija umiejetnos¢ dbania o wtasne zdrowie i zdrowie innych osdb, tworzy srodowisko sprzyjajace
zdrowiu;

umie poszukiwaé pomocy w sytuacjach zagrozenia;

zna i rozumie prawa obywatelskie;

uczestniczy w kultywowaniu tradycji szkoty, miasta, regionu, panstwa;

ma poczucie przynaleznosci regionalnej i narodowej;

bierze aktywny udziat w zyciu rodziny;

posiada gotowos¢é do podejmowania aktywnosci zawodowej lub ,,parazawodowej” w warunkach pracy
chronionej, warsztatach terapeutycznych, na otwartym rynku pracy lub we wtasnym gospodarstwie
domowym;

zna i przestrzega podstawowe zasady BHP;
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e znai przestrzega zasady higienicznego trybu zycia zwigzane z przeciwdziataniem chorobom;

e rozwija umiejetnos¢ dbania o higiene osobistg oraz dba o wyglad zewnetrzny;

e zna zasady bezpiecznego poruszania sie w sieci i w miare indywidualnych mozliwosci krytycznie ocenia

informacje dostepne w internecie.

8. Ocena skutecznosci programu oraz sposoby ewaluacji:

1. Ewaluacja programu dokonywana bedzie pod koniec kazdego roku szkolnego, a polegaé bedzie na statym i

systematycznym monitorowaniu realizacji zadan poprzez:

e zbieranie informacji od rodzicéw, ucznidw, nauczycieli, pracownikéw samorzadowych;

e wypowiedzi nauczycieli na posiedzeniach rad pedagogicznych oceniania ;

e obserwacje srodowiska szkolnego;

e analize dokumentacji szkolnej;

e ankiety przeprowadzone wsrdd ucznidw, rodzicow i nauczycieli (maj, czerwiec)

2. Monitoring i ewaluacje przeprowadzajg pedagodzy szkolni we wspodtpracy z wychowawcami klas i

nauczycielami Zespotu Szkét Specjalnych.

3. Po kazdym zakoriczeniu roku szkolnego Program moze by¢é modyfikowany.

9. Realizacja zadan wychowawczo - profilaktycznych:

OBSZAR CELE | ZADANIA FORMY REALIZACII ODPOWIEDZIALNI
1.Ksztaltowaniei | e wzmacnianie wiezi miedzy rowiesnikami, e pogadanki/rozmowy | wychowawcy
rozwijanie pracownikami szkoty i rodzicami; e wspdlne wyjazdy klas | nauczyciele
umiejetnosci e wzmachnianie przynaleznosci do danej klasy, | e udziat w imprezach pedagog i
witasciwej zespotu-integracja zespotu klasowego; integrujgcych psycholog szkolny
komunikacji e rozwijanie umiejetnosci bezposredniego i e udziat uczniow w

otwartego wyrazania swoich présb, konkursach i
oczekiwan i sadow; zawodach

e ksztattowanie umiejetnosci okreslania e spotkania klasowe
wtasnych i cudzych standw emocjonalnych; e wspotpraca

e ksztattowanie umiejetnosci komunikowania spotecznosci

sie (werbalnie, poprzez komunikacje
alternatywng);

e doskonalenie umiejetnosci wtasciwego
zachowania sie w miejscach publicznych, w
tym uzywanie form grzecznosciowych;

e Wspomaganie uczniéw przejawiajacych
trudnosci w nawigzywaniu relacji
réwiesniczych w zespotach klasowych i
Srodowisku szkolnym.

szkolnej w zakresie
reagowania na
niewtasciwe
zachowania uczniéw

e warsztaty
integracyjne
klasowe i
miedzyklasowe

e wykorzystywanie
metod komunikacji
wspomagajace;j i
alternatywnej
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2. Ksztattowanie
postaw i norm
spotecznych -
wychowanie do
wartosci

e promowanie i wdrazanie do wolontariatu;

e uczenie otwartosci na potrzeby innych;

e ksztatcenie uwaznej postawy ucznia
ukierunkowanej na poszanowanie wartosci
takich jak: prawda, dobro i piekno,

e zapoznanie z normami i zasadami
obowigzujgcymi w szkole;

e przestrzeganie praw i zasad funkcjonowania
w spotecznosci szkolnej — egzekwowanie
skutkéw niewtasciwych zachowanj;

e budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych (w grupie, zespole,
promowanie pozytywnych wzorcéw i
postaw);

e ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania

konfliktéw;

e ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci i
umiejetnosci oceny wiasnego postepowania;

e poszanowanie cudzej wtasnosci;

e lekcje tematyczne

e pogadanki, rozmowy
kierowane

e udziat w imprezach
wg harmonogramu

e udziat w akcjach
profilaktycznych,
wolontaryjnych,
zajeciach
warsztatowych

e gazetki szkolne

wychowawcy we
wspotpracy z
rodzicami
nauczyciele
pedagog szkolny
psycholog szkolny

3. Dziatania z
zakresu
bezpieczenstwa i
przeciwdziatanie
zagrozeniom w

e tworzenie warunkéw do bezpiecznej zabawy
i nauki;

e ksztattowanie nawykow przestrzegania zasad
bezpieczenstwa oraz wtasciwego zachowania
sie w sytuacji zagrozenia;

e lekcje tematyczne

e pogadanki, prelekcje

e Szkolny Konkurs
Wychowawczy

e spotkania ze

dyrekcja szkoty
wychowawcy
nauczyciele
pedagog szkolny
psycholog szkolny,

szkole i e wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za specjalistami nauczyciel
srodowisku bezpieczeristwo swoje, innych; ¢ Szkolny System informatyki
lokalnym e przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej Konsekwencji,
e unikanie czynnikow zagrazajgcych zdrowiu i egzekwowanie
zyciu; regulaminéw i
e przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom zawartych
seksualnym; kontraktow
e rozwijanie umiejetnosci mowienia o swoich | e objecie pomocag
relacjach z innymi; psych.-pedagog.
e ksztattowanie umiejetnosci uczniow
odpowiedzialnego i krytycznego korzystania sprawiajgcych
z telewizji, Internetu, mediéw trudnosci
spotecznosciowych, telefonu komérkowego wychowawcze
(korzysci i zagrozenia); e realizacja
e wdrazanie ucznidéw do umiejetnego programow
organizowania warsztatu pracy i zachowania profilaktycznych:
higieny psychiczne;j. »Spojrz inaczej”
»Mtode gtowy” oraz
»Apteczka pierwszej
pomocy
emocjonalnej"
e spotkania z
przedstawicielami
Policji, Strazy
Miejskiej;
4.Ksztattowanie e ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za | e realizacja zagadnien wychowawcy
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postaw
prozdrowotnych

wiasne zdrowie,
e zapoznanie z podstawowymi zasadami
dbatosci o zdrowie fizyzne i psychiczne

prozdrowotnych na
lekcjach i zajeciach
warsztatowych

nauczyciele
pedagog szkolny
psycholog szkolny

wtasne i innych, e spotkania ze pielegniarka
e tworzenie warunkdéw sprzyjajgcych ochronie specjalistami szkolna
i wzmacnianiu zdrowia psychicznego dziecii | e wycieczki
mtodziezy tematyczne,
e doskonalenia sprawnosci i kondycji fizycznej, krajoznawcze
e dbatos¢ o prawidtowg postawe ciata, e udziat w imprezach i
e ksztattowanie zdrowych nawykéw zawodach
zywieniowych, sportowych wg
e ksztattowanie potrzeby aktywnego harmonogramu
spedzania czasu; e pokaz i éwiczenia
e uczenie podstawowych zachowan praktyczne z zakresu
prozdrowotnych ze szczegdlnym udzielania pierwszej
uwzglednieniem zasad higieny osobistej; pomocy z udziatem
e dostarczenie wiedzy i praktycznych Pogotowia
umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy Ratunkowego
przedmedycznej;
e wdrazanie do korzystania z ustug
medycznych;
e pomoc w zrozumieniu i akceptacji przemian
okresu dojrzewania;
¢ pogtebianie swiadomosci na temat
niebezpieczenstwa stosowania uzywek oraz
ukazanie zagrozen i konsekwencji
uzaleznienia;
e podejmowanie dziatan uwzgledniajgcych
profilaktyke uzaleznien: ze szczegélnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych oraz substancji
psychoaktywnych — jesli tak wskazuje
diagnoza $rodowiska szkolnego;
e uczenie zasad higieny cyfrowej oraz
przewidywania konsekwencji swoich
zachowan w obszarze uzaleznien i
cyberprzestrzeni.
5. Ksztattowanie e rozwijanie umiejetnosci podejmowania e udziat w akcjach wychowawcy
postaw dziatan na rzecz ochrony przyrody; ekologicznych, nauczyciele

proekologicznych

¢ poznanie wspodfzaleznosci miedzy
cztowiekiem a Srodowiskiem naturalnym,

e wyrabiane witasciwej postawy wobec
zwierzat (dokarmianie, zbiorki zywnosci);

e wyrabianie nawyku dbania o sSrodowisko
naturalne; otoczenie blizsze i dalsze;

e dziatania zwigzane z zachodzgcymi
zmianami klimatycznymi — oszczedne
gospodarowanie wodg, energig,
materiatami, praktyczne sortowanie

konkursach, zbiérkach,
segregacja odpadow

e dbanie o teren
zielony wokét szkoty
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odpaddw;

6. Ksztattowanie
postaw
obywatelskich i
patriotycznych

e ksztattowanie wiezi z ojczyzng oraz
Swiadomosci obywatelskiej;

e wzbogacanie informacji o Polsce, jej
tradycjach i kulturze;

e podejmowanie dziatan zwigzanych z
miejscami waznymi dla pamieci narodowej;

e poznawanie symboli narodowych i
ksztattowanie szacunku dla nich;

e zapoznanie z kulturg i historig regionu (herb,
zabytki, itp.);

e przygotowanie ucznia do aktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej;

e wyrabianie szacunku dla mienia
spotecznego;

¢ odpowiednie zachowanie podczas
oficjalnych uroczystosci;

e zapoznanie uczniéw z instytucjami, ktére
majg istotne znaczenie dla funkcjonowania
spotecznosci lokalne;j.

e lekcje wychowawcze

e realizacja projektow

e odgrywanie rél

e wycieczki tematyczne

e udziat w apelach i
imprezach
tematycznych wg
harmonogramu

e gazetki
okolicznosciowe

wychowawcy
nauczyciele
nauczyciele
specjalisci
pedagog szkolny
psycholog szkolny

7. Wspomaganie
rozwoju uczniow

e rozpoznawanie indywidualnych potrzeb
uczniéw, analiza ich funkcjonowania w
zespotach;

e stwarzanie mozliwosci i zachecanie do
rozwijania zainteresowan i uzdolnien;

e wspieranie prawidtowego rozwoju -
zaspokajanie potrzeb materialnych i
psychicznych uczniéw;

e pobudzanie potrzeby aktywnego, zdrowego
stylu zycia

e przygotowanie do petnienia rél spotecznych;

e ksztattowanie pozytywnego stosunku do
nauki, podejmowania wysitku umystowego;

e systematyczna realizacja obowigzku
szkolnego, monitoring absencji;

e systematyczna wspotpraca nauczycieli,
wychowawcoéw, pedagoga szkolnego z
domem rodzinnym/prawnymi opiekunami
ucznia;

e rozpoznawanie potrzeb i mozliwosci ucznidw
obcych narodowosci, wspieranie ich rozwoju
psychofizycznego oraz niwelowanie barier
we wspotzyciu spotecznym;

e eliminowanie napiec psychicznych
spowodowanych niepowodzeniami
szkolnymi, trudnosciami w kontaktach
spotecznych.

e analiza trudnosci
wychowawczych i
edukacyjnych

e indywidualizacja
dziatan
edukacyjnych i
wychowawczych

e objecie ucznioéw p.p-
p

e staty kontakt z
nauczycielami
wspotpraca z
domem rodzinnym

e spotkania zespotu
wychowawczego,
konsultacyjnego,
interwencyjnegos;

e opracowaniei
wdrazanie strategii
niwelujacych
zachowania trudne i
zaktdcajace;

e wspofpraca ze
specjalistami

e konkursy szkolne i
pozaszkolne, gazetka
szkolna/$cienna

wychowawcy
nauczyciele
specjalisci
pedagog szkolny
psycholog szkolny

8. Rozwijanie
samodzielnosci i
zainteresowan

¢ dazenie do osiggania optymalnej zaradnosci
w dorostym zyciu;
e poznanie znaczenia pracy w zyciu cztowieka;

e wdrazanie do
samodzielnosci,
adekwatnie do

dyrekcja
pedagog
psycholodzy
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zawodowych e rozpoznawanie i nazywanie wtasnych indywidualnego wychowawcy
potrzeb i oczekiwan wzgledem pracy; poziomu sprawnosci | nauczyciele
e uczenie wskazywania wtasnych stabych i i umiejetnosci;
mocnych stron w sytuacji pracy; e wspotpraca z
e uczenie sie okreslania preferencji i pracodawcami;
predyspozycji zawodowych e udziat w praktykach
e uczenie sie zachowan witasciwych dla wspomaganych;
pracownika; e wizyty studyjne w
e rozwijanie samodzielnosci w planowaniu zaktadach pracy
budzetu i wydatkow;
9. Wspotpraca z e zapoznanie rodzicdw z dokumentami szkoty: | e spotkania z rodzicami | dyrekcja
rodzicami Statut Szkoty, Wewnatrzszkolny System e rozmowy pedagog
Oceniania, Przedmiotowy System Oceniania, indywidualne psycholodzy
Program Wychowawczo — Profilaktyczny, e wspotpraca z wychowawcy
Podstawa Programowa i inne ; instytucjami nauczyciele

e dostarczanie aktualnych informacji rodzicom
i opiekunom na temat skutecznych
sposobdéw prowadzenia dziatan
wychowawczych
i profilaktycznych;

e wspieranie rodzicdw uczniéw obcych
narodowosci, wigczanie do aktywnej
wspotpracy ze szkotg;

e zachecanie rodzicow do udziatu w zyciu
szkoty - wtgczanie rodzicdw w organizowanie
imprez klasowych, uroczystosci, spotkan;

e przekazywanie informacji o osiggnieciach i
problemach ucznidw;

e zachecanie do aktywnego udziatu w
spotkaniach zespotow do spraw IPET,
OWOPFU.

dziatajgcymi na
rzecz dziecka i
rodziny

e udziat w
uroczystosciach i
imprezach
szkolnych,
klasowych;

e warsztaty, materiaty
pedagogizujgce

Realizacje Programu Wychowawczo — Profilaktycznego wspomagaja:

e Klasowe programy wychowawcze.

e ,,SPOJRZ INACZEJ" - program zaje¢ wychowawczo — profilaktycznych dla szkét podstawowych, dla

uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim.

e BEZPIECZNA SZKOtA: Procedury reagowania w przypadku wystgpienia wewnetrznych i zewnetrznych

zagrozen fizycznych w szkole.

e ,,MLODE GLOWY" - program zajeé¢ wychowawczo — profilaktycznych dla szkét podstawowych.

e ,,APTECZKA PIERWSZEJ POMOCY EMOCJONALNEJ" -

promoc;ji zdrowia.

rekomendowany program zaje¢ z zakresu

e BEZPIECZNA SZKOLA Zagrozenia i zalecane dziatania profilaktyczne w zakresie bezpieczeristwa

fizycznego i cyfrowego ucznidw.
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e Interwencja kryzysowa w szkole i placowce oswiatowej: Procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach kryzysowych, wspdtpraca z Policjg i innymi instytucjami pozaszkolnymi oraz koncepcja
dotyczaca zakresu i zasad wspotdziatania jednostek organizacyjnych policji ze szkotami i placéwkami

oswiatowymi na rzecz ograniczania zjawisk patologicznych — KMP Opole, 2009.

Rada Rodzicdw w porozumieniu z Radg Pedagogiczng uchwala Program Wychowawczo — Profilaktyczny do 30
wrzesnia kazdego roku.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Zespotu Szkét Specjalnych w Opolu zostat pozytywnie zaopiniowany i

przyjety uchwatg Rady Pedagogicznej w 11 wrzesnia 2025 r.
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